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0. Jak korzystac z serii ,,iRek o falach Elliotta”

0.1 Dlaczego powstata seria , iRek o falach Elliotta”

Teoria fal Elliotta jest jednoczesnie prosta w idei i trudna w praktyce. Prosta,
bo mdéwi o tym, ze rynek porusza sie w powtarzalnych falach wynikajacych
z psychologii ttumu. Trudna, bo proba zastosowania jej na realnym wykresie
czesto konczy sie chaosem: zbyt wiele mozliwych interpretacji, zbyt duzo
»,Naciggania” oznaczen do tezy oraz brak metody, ktéra prowadzi krok po

kroku od teorii do praktycznego dziatania.

Ta seria powstata wiasnie po to, zeby rozwigza¢ ten typowy problem: od
pierwszych stron uczy¢ Elliotta jako narzedzia do samodzielnej
analizy rynku, a nie jako zestawu definicji do zapamietania. Innymi stowy:

nie chodzi o to, zeby ,znac teorie”, tylko zeby umie¢ jq stosowac.

Wazne zatozenie dydaktyczne serii jest proste:

« Najpierw uczysz sie rozpoznawac struktury fal i ich logike (bez

szumu sSwiec i bez presji ,gdzie bedzie target?”),

« potem uczysz sie przektada¢ to na realny wykres i budowacd z tego

praktyczne scenariusze,

« a dopiero na koncu tgczysz to z zasadami tradingu: wejscia/wyjscia,

stop-loss, prowadzenie pozycji i plan.
To podejscie minimalizuje ryzyko ,nauki na skroty”, ktora wyglada

efektownie na filmach, ale nie daje stabilnych rezultatow w samodzielnej

analizie.
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0.2 Jedna sciezka przez 4 Czesci serii

Seria sktada sie z czterech ksigzek, ktére tworzg spojng droge od podstaw

do praktyki:

Czesc¢ 1: Teoria Elliotta + RSF

Uczysz sie myslenia falowego, rozpoznawania podstawowych struktur oraz
tego, jak struktury tgcza sie w wieksze uktady. Kluczowym elementem jest
symulator RSF fal Elliotta (Ramki Struktur Falowych): metoda, ktéra

uczy ,widzenia” Elliotta w sposdb uporzadkowany i powtarzalny.

Czesc¢ 2: Narzedzia pomocnicze

To etap, w ktérym przenosisz wiedze z wykreséw liniowych na realne
wykresy swiecowe. Tu uczysz sie narzedzi, ktére wspieraja poprawnosc
oznaczen, eliminujg czes¢ bteddéw i pozwalajg przejs¢ do najwazniejszego
zastosowania praktycznego: wyznaczania zasiegéw fal i pozioméw

cenowych (targetéw).

Czesc€ 3: Teoria Elliotta jako system tradingowy

Tu Elliott przestaje by¢ tylko analizg, a zaczyna byc¢ elementem procesu
decyzyjnego: gdzie szuka¢ wejscia, gdzie broni¢ sie stop-lossem, jak
prowadzi¢ pozycje, jak budowac scenariusze i jak przygotowaé plan

tradingu.

Czesc¢ 4: Trading w praktyce (na rynku Bitcoin)
Przyktady realnych transakcji, decyzji i procesu. To etap, ktory pokazuje,
jak teoria dziata w warunkach rynkowych - z presjq czasu, ryzykiem i

zmiennoscia.
W skrocie: Czes$¢ 1 uczy ,jezyka rynku”, Czes¢ 2 daje narzedzia

pomiarowe, Czes¢ 3 ukfada to w proces tradingowy, a Czes¢ 4 pokazuje

praktyke.
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0.3 Jak pracowac z Czescig 1

Ta ksigzka jest zbudowana tak, abys$ nie musiat ,wierzy¢ autorowi na stowo”.

Zamiast tego dostajesz strukture pracy:

1. Najpierw rozumienie struktur
Zaczynamy od podstaw: czym jest impuls, czym jest korekta i jakie
sg najczestsze warianty struktur. Uczysz sie rozpoznawac je jak

Jklocki”, z ktorych rynek buduje wieksze uktady.

2. Potem sktadanie struktur w wieksze catosci
Same definicje niewiele daja, jesli nie umiesz rozpoznawac ztozen:
korekt prostych i ztozonych, sekwencji struktur, przejs¢ pomiedzy

fazami rynku.

3. Symulator RSF ¢wiczenia rozpoznawania i oznaczania fal
RSF dziata jak ,rama” i ,szkielet” dla oznaczen. Zamiast rzucac
etykiety fal w ciemno, uczysz sie:

« najpierw jak zidentyfikowac¢ strukture,

« dopiero potem jak przypisac jej miejsce w wiekszej catosci.

4. Cwiczenia jako test kompetencji, nie dodatek
W Czesci 1 ¢éwiczenia nie sq ,,na koncu, jesli starczy czasu”. Sg po to,
zebys$ zweryfikowat, czy naprawde umiesz rozpoznawacd struktury -

zanim przejdziesz do $wiec, targetéw i decyzji tradingowych.

Uwaga praktyczna:
jezeli czytasz bez wykonywania ¢éwiczen, bardzo tatwo wpas¢ w ziudzenie
zrozumienia. Elliott jest teorig, ktora ,wyglada na zrozumiata” - dopdki nie

sprébujesz samodzielnie oznaczy¢ wykresu.
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0.4 Czego nauczysz sie w Czesci 1

Po przerobieniu Czesci 1 (razem z ¢wiczeniami) powinienes:

rozpoznawac na wykresie liniowym podstawowe struktury fal Elliotta
i ich typowe wariacje,

rozumiec¢ roznice miedzy ruchem impulsowym a korekcyjnym,

umiec skfadac struktury w wieksze uktady (szczegdlnie w korektach),
potrafi¢ porzadkowa¢ oznaczenia za pomocg RSF zamiast
~Zgadywania etykiet”,

budowal proste scenariusze: co jest bardziej prawdopodobne, jesli

rynek jest w danej fazie cyklu.

Jednoczesnie Swiadomie nie jest to jeszcze ksigzka o ,precyzyjnych

targetach cenowych na realnych wykresach”. Ten etap pojawia sie w Czesci

2, poniewaz do wyznaczania targetéw i prawidtowego oznaczania fal

potrzebujesz narzedzi, ktére ograniczajq btedy typowe dla poczatkujacych.

0.5 Dlaczego Czesc¢ 2 jest naturalnym kolejnym krokiem

Jesli Czes¢ 1 uczy Cie rozpoznawac struktury i ich logike, to Czes¢ 2 uczy,

jak przeniesc te logike na realny wykres Swiecowy w sposdb na tyle stabilny,

zeby mozna byto:

poprawnie oznaczac fale w praktyce,
odrzucad czes¢ btednych scenariuszy,
i przede wszystkim: wyznaczaé¢ zasiegi fal oraz kluczowe

poziomy cenowe.

Ta seria zostata zaprojektowana tak, aby teoria Elliotta nie byta ,sztukg dla

sztuki”, tylko realnym narzedziem analizy, a pdzniej elementem procesu

tradingowego.
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skoro w podobnych sytuacjach ttum reaguje podobnie, to na wykresie bedg
pojawiaty sie podobne struktury. W tym sensie fala Elliotta jest nie tyle
»,Mmagicznym wzorem”, co wizualnym zapisem zbiorowej psychologii rynku
— Sladem po tym, jak emocje uczestnikdw przechylaty szale raz na strone

popytu, raz na strone podazy.
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Rysunek 1.2 - Fala Elliotta na wykresie ceny

Kluczowym zatozeniem jest to, ze psychologia ttlumu pozostaje wzglednie
stata nawet w skali dekad. Z tego powodu podobne wzorce zachowania i
uktadéw cenowych mozna dostrzec zaréwno na dawnych rynkach

towarowych, jak i na wspdtczesnych rynkach akcji czy kryptowalut.

Jesli potrafimy rozpoznaé, w ktorym miejscu ,cyklu emocji” znajduje sie
rynek, tatwiej jest budowad realistyczne scenariusze dalszego przebiegu
ceny - nie jako pewne prognozy, lecz jako bardziej lub mniej

prawdopodobne warianty rozwoju sytuacji.
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Elliott poczynit tu jeszcze dwie wazne obserwacje. Zauwazyt, ze cykl
emocjonalny rynku:

« skltada sie z dwéch faz: motywacyjnej (gdy dominuje ruch w
gtdownym kierunku) oraz korekcyjnej (gdy nastepuje cofniecie i
»,porzgdkowanie” wczesniejszego ruchu),

« ma charakter fraktalny i powtarzalny - mniejsze cykle pojawiajq
sie jeden po drugim i faczq sie w wieksze cykle, dzieki czemu podobne

uktady mogg wystepowac na réznych interwatach czasowych.

1.2 Dwie fazy cyklu: Motywacyjna i Korekcyjna

Podstawowym odkryciem Elliotta nie jest sama obserwacja, ze cena ,faluje”,
lecz to, ze rynek porusza sie w powtarzalnym rytmie strukturalnym: pieé
fal w kierunku trendu gtdwnego, po ktérych nastepujg trzy fale
korekty. Uktad 5 + 3 tworzy petny Cykl Elliotta ztozony taqcznie z 8 fal.
Elliott uporzadkowat ten ruch w dwie fazy:

« Faza motywacyjna (napedzajaca) - skfada sie z 5 fal (1-2-3-4-5).

« Faza korekcyjna (korygujaca) - skfada sie z 3 fal (A-B-C).
(1)

Faza Korekcyjna

Faza Motywacyjna

Rysunek 1.3 - Faza motywacyjna i faza korekcyjna w cyklu 5-3

Zwro¢ uwage na praktycznosé tej obserwacji Elliotta. Ustalenie obecnego
miejsca rynku w emocjonalnym Cyklu Elliotta czesto pozwala podejmowacd
lepsze decyzje handlowe. Jesli na przyktad rynek zrealizowat rozwinietg
strukture pieciofalowg, rosnie prawdopodobienstwo przejscia do fazy
korekty A-B-C (i odwrotnie).
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Wykres 1.4 - EURUSD 1M - Fale Elliotta (Impuls Wydtuzony i Korekta Zygzak)
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1.3 Fale w falach: to samo na réznych poziomach

Jedng z najwazniejszych cech teorii Elliotta jest fraktalnos¢. W praktyce
oznacza to, ze struktury falowe sg samopodobne, tzn. ,czes$¢ wyglada jak
catosc”. Niezaleznie od tego, czy analizujesz wykres miesieczny, dzienny czy
minutowy, logika budowy fal pozostaje taka sama. To, co na wyzszym
interwale wyglada jak jeden ruch, po ,przyblizeniu” okazuje sie ztozone z
mniejszych fal. Warto przy tym pamietac, ze na nizszych interwatach rosnie

udziat szumu, co moze obnizac czytelnos¢ struktur.

(2)

Rysunek 1.5 - Fraktalnos$c fal Elliotta

© 2026 Ireneusz Szumito str. 15



Wiascicielem tej kopii jest Ireneusz Szumito

Z fraktalnosci wynikajg dwie konsekwencje praktyczne:
« Uniwersalnos¢ - te same zasady mozna stosowac¢ do analizy
dtugoterminowej i do tradingu krétkoterminowego.
« Precyzja - rozbijajac fale wyzszego rzedu na podfale, mozna
doktadniej identyfikowac punkty zwrotne (np. szukajac konica podfali

w obrebie wiekszej fali).

W ramach poszczegdlnych faz cyklu mozna wyroznic:
« Fale akcji - zgodne z trendem wyzszego rzedu (kontynuujg ruch).

« Fale reakcji - przeciwne do trendu wyzszego rzedu (korygujq ruch).

W impulsie (1-5) fale 1, 3 i 5 sq zwykle ,akcjq”, a fale 2 i 4 - ,reakcjq”. W
korekcie A-B-C fale A i C sgq ,akcjq” w kierunku korekty, a fala B jest

~reakcjq” wewnatrz korekty.

(1)

Faza Motywacyjna Faza Korekcyjna

Fale akcyjne (1,3,5) Fale akcyjne (A,C)

C
(2)

Fala reakcyjna (B)

Fale reakcyjne (2,4)
Rysunek 1.6 - Fale akcyjne i reakcyjne w Cyklu Elliotta
Sprobuj dobrze zapamieta¢ to nazewnictwo i podziaty, bo bedziemy nimi
operowa¢ w catej serii ksigzek. Bede uzywat gidwnie podziatu na fale

motywacyjne / korekcyjne; nazwy akcyjne / reakcyjne traktuj jako

intuicyjne odpowiedniki.
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2.2 Stopnie fal: po co sg i jak je oznaczac

Rynek jest fraktalny: wieksze fale sktadajg sie z mniejszych fal. Zeby nie
mieszac ,wielkosci” ruchow, wprowadza sie stopnie fal.

Stopien fali mowi, na jakim poziomie ,przyblizenia” pracujesz. To jest
niezbedne, bo w przeciwnym razie tatwo popetni¢ btad typu: prébujesz

opisac ruch dtugoterminowy etykietami z mikrostruktury albo odwrotnie.

Zasada nadrzedna
W jednej analizie (na jednym wykresie) powinienes jasno wskazac:
« stopien fali, ktéra traktujesz jako ,gtdowng” dla tej analizy (np.
Posredni),
« oraz ewentualnie stopien wyzszy (dla kontekstu np. Gtowny) i nizszy
(dla doprecyzowania np. Minor).
Nie chodzi o to, zeby wypetnia¢ wykres etykietami, tylko zeby zachowac

porzadek hierarchii.

c
(2)

Rysunek 2.1 - Przyktad hierarchii stopni fal

Wazne: nie musisz uzywaé wielu stopni naraz. Zwykle wystarczga 2-3

stopnie, zeby zachowac porzadek.
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Standardy oznaczania stopni fal
Istnieje kilka standardéw oznaczania stopni fal (réznig sie w zaleznosci od
zrodta i oprogramowania). W tej ksigzce przyjmujemy jeden standard
bazowy: zgodny z notacja platformy TradingView, tak aby:
« od razu byto wida¢ hierarchie (ktore fale sq wieksze, a ktore
mniejsze),
. dalo sie czytac oznaczenia bez ,zgadywania”.

Przyktadowo:
« Stopien wyzszy: OOOWE / W®©
« Stopien podstawowy: (1) (2) (3) (4) (5) / (A) (B) (C)
« Stopien nizszy: 12345 /ABC
Dzieki temu juz po samym ksztatcie etykiety widzisz, czy dana fala jest

stopnia wyzszego, podstawowego czy nizszego.

Rysunek 2.2 - Przyktad schodzenia w dét stopni fal
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Standardy oznaczania stopni fal Elliotta

W niniejszej ksigzce (jak i w catej serii ,iRek o falach Elliotta”) przyjeto
standard oznaczania fal zgodnie ze standardem zaimplementowanym na
platformie TradingView. W dalszej czesci ksigzki konsekwentnie
stosujemy standard TradingView, a tabele starszego standardu traktujemy
wylacznie jako referencje. Nie jest problemem stosowanie rdznych

standardow oznaczen, jesli tylko pilnowane sg pewne ogdlne zasady.

Jedng z zasad jest utrzymywanie danego typu oznaczenia (w tym koloru)

dla ustalonego przedziatu czasowego.

Oznaczenie fal Oznaczenie fal . -
napedzajacych orekeyjnych Rzad / Stopien Przedziat czasowy Kolor
(1) D) Gtéwny kilka miesiecy + kilka lat
(1) (A) Posredni tygodnie + miesigce
1 A Minor tygodnie
/_|K © Minuta dni
(i) (a) Minuette godziny
i @I Mikro minuty
1 A Minuskuta sekundy do minut

Tabela 2.1 - Przypisanie stopni fal do przedziatu czasowego

Inna zasada podpowiada, by trzymac sie pewnych schematéw oznaczania
w grupach (tak zwanych triadach oznaczania) Na przyktad znak w kotku,
znak w nawiasie, goty znak. Sam znak zmieniany jest co trzy stopnie. Dzieki
temu juz po samym ksztatcie etykiety widzisz, czy dana fala jest stopnia

wyzszego, podstawowego czy nizszego.
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Trojkat Kombinacje Potréjne

Stopien fal Impuls i Diagonalna | Zygzak i Ptaska K.Podwajne
)
ne
T
=
o Gy | OOOOO | ®OO |©O®®O| ®O
- Posredni (1) (2) (3) (4) (5) (A) (B) (©) (D) (E) | (W) (X) (Y) | (X)(Z)
- Minor 12345 ABC DE WXY XZ
ol Mnta O DWW OO0 DEO|IWO® ®O
E Minuette (i) (i) (i) (iv) (v) (a) (b) (<) (d) (e) (w) (x) (y) (x) (2)
= e .
© Mikro © 0060 006 ® e 0 |00 Wy | ®6
B
=

Minuskuta 12345 ABC DE W XY XZ

Tabela 2.2 - Tabela stopni fal (standard zgodny z TradingView, kolory dowolne)

Rysunek 2.3 - Przyktad oznaczania fal zgodnie z TradingView
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2.3 Przyktad oznaczania fal na realnym wykresie

Ponizszy przyktad na BTCUSD nie ma ,,udowadniac”, ze Elliott dziata zawsze.
Jego zadaniem jest pokazanie, jak w praktyce utrzymac porzadek hierarchii:
najpierw okresli¢ stopien gtéwny analizy (np. Posredni), potem zaznaczy¢
kontekst stopnia wyzszego (np. Gtdwny), a dopiero na koncu schodzi¢ do
podfal (np. Minor). Dzieki temu oznaczenia sg czytelne i porownywalne —
nawet jesli w danym miejscu rynku rozwazasz wiecej niz jeden scenariusz.
W praktyce taki porzadek dziata jak ,filtr”: ogranicza liczbe przypadkowych
interpretacji i zmusza do spdjnosci miedzy interwatami. Dodatkowo ufatwia
komunikacje (np. w notatkach lub analizach dla innych), bo od razu

wiadomo, o jakim stopniu i jakim fragmencie struktury méwisz.

-4

®
® ™) 1 '*T
5

| o R ®)
F‘Jrl ..*‘-[X) 1 “'“:;- ™ 2
( !i*w.l*TJ 4 2)

) ;
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J
-
M I 4
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17
Wykres 2.1 — BTCUSD 1M. Przyktad oznaczenia Impulsu. Fala Cykl I

W analizie falowej czesto nie wystarczy napisa¢ ,fala 5”, bo na wykresie
rownoczesnie istnieje wiele , pigtek” réznych stopni. Dlatego w tej ksigzce
stosuje praktyczny skrét myslowy, ktéry nazywam adresem fali: zapis

pokazujacy gdzie doktadnie znajduje sie dana fala w hierarchii stopni.
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Adres fali odpowiada na pytanie:

~Ktora fala (jakiego stopnia) jest czescia ktérej fali wyzszego
stopnia?”

Ten sam adres mozna zapisa¢ kilkoma réwnowaznymi sposobami (od

najbardziej opisowego do najbardziej skrétowego). Przyktad:

« (a) fala Minor 4 w fali Posredniej (1) w fali Gtéwnej (3) w fali Cykl I
« (b) Minor 4 w Posredniej (1) w Gtéwnej (3) w Cykl I

e ()4w(l)w B wI

e (d) 4 of (1) of 3 ofI

W catej serii bede najczesciej uzywat formy (c) lub (d), bo sg kroétkie i
dobrze dziatajg na wykresach oraz w notatkach. Forma (a)/(b) jest
przydatna, gdy ttumaczy sie co$ ,,opisowo” (np. w komentarzu do wykresu,

albo gdy ktos dopiero uczy sie stopni).

5
4of (1) of 3) of | = K-
(5) -.' L.
() ':i’ﬂ
it L
1;3 E.I'I A -'----'I v o
m 1 c ©

" ]
00

5 w
(1) it ()

Ll

Wykres 2.2 - BTCUSD 1M. Standard wskazania konkretnej fali: 4 of (1) of (3) of I
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3. Piec¢ klockow z ktérych zbudowany jest rynek

3.1 Piec Struktur Fal ktére musisz umiec¢ rozpoznac

Struktura falowa to powtarzalny wzorzec ruchu ceny z okreslong
liczbg fal i typowym ksztattem. W praktyce rynek najczesciej uktada sie
w Struktury 5-falowe (impulsowe) albo 3-falowe (korekcyjne) -

i to na réznych interwatach.

Teoria fal Elliotta opiera sie na pieciu bazowych wzorcach struktur falowych.
To one sq ,alfabetem” analizy falowej — z nich rynek buduje bardziej
ztozone ukfady. Zrozumienie tych wzorcéw pozwala porzadkowac wykres,
rozpoznawa¢ powtarzalne schematy i budowaé sensowne scenariusze
dalszego przebiegu ceny. Bez znajomosci podstawowych struktur analiza

falowa szybko zamienia sie w przypadkowe etykietowanie.

Pie¢ bazowych wzorcow struktur falowych

5 5
IMPULS DIAGONALNA 5 ZYGZAK

B

PLASKA TROJKAT
A C A C

Rysunek 3.1 - Pie¢ bazowych wzorcdw fal Elliotta na rynku byka.

1. Impuls: Najbardziej klasyczny przyktad pieciofalowej struktury. Sktada sie
z trzech fal motywacyjnych (1, 3, 5) i dwdch fal korekcyjnych (2, 4), poruszajac
sie zgodnie z gtdwnym trendem.

2. Diagonalna: Moze wystepowac jako struktura poczatkowa lub koncowa. W

diagonalnej fale zachodzg na siebie, co odréznia jg od impulsu.
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3. Zygzak: Korekta o charakterze tréjfalowym (A-B-C). Jest stroma i wyraznie
porusza sie przeciwnie do gtéwnego trendu.

4. Plaska: Korekta o zbalansowanym i bardziej ptaskim ksztatcie (A-B-C). Fale
A i C majg zblizong dtugosc.

5. Tréjkat: Formacja pieciofalowa (A-B-C-D-E), ktora zwykle wystepuje przed

ostatecznym ruchem w cyklu.

ZYGZAK
5 IMPULS DIAGONALNA A

TROJKAT

PLASKA D
B B

Rysunek 3.2 - Pie¢ bazowych wzorcow fal Elliotta na rynku niedzwiedzia.

Kazdy z tych wzorcéw jest podstawowym elementem bardziej ztozonych
struktur rynkowych. Mozna je zaobserwowa¢ na wykresach zaréwno
krotkoterminowych, jak i dlugoterminowych.

Czasami do tych wzorcow dodawany jest jeszcze wzorzec ,kombinacji”
(czyli korekty ztozonej). Warto jednak zauwazyé, ze ,kombinacje” nie sq
odrebnym samodzielnym wzorcem — sg ztozeniem kilku z tych pieciu
podstawowych form.

W praktyce witasnie temu stuzg korekty ziozone: w rozdziatach o
kombinacjach uczysz sie, jak sktada¢ korekty z tych samych pieciu klockow
w uporzadkowany sposob.

Kazdy z tych podstawowych wzorcdw ma cechy, ktore odrdzniajg go od
pozostatych. Zrozumienie tych réznic pozwala analizowa¢ rynek bardziej
metodycznie i ograniczac przypadkowe ,dopasowywanie” oznaczen do tezy.
W praktyce znajomos¢ wzorcéw jest fundamentem budowania spdjnych
analiz i scenariuszy — a dopiero na tej bazie mozna przechodzi¢ do decyzji

tradingowych.
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4. Fale motywacyjne: Impuls [Impulse]

Wzorzec impulsu to najbardziej podstawowy i jednoczesnie najczesciej
wystepujacy rodzaj fali w teorii fal Elliotta. Charakteryzuje sie silnym,
dynamicznym ruchem w kierunku gtéwnego trendu i sktada sie z pieciu fal:
trzech fal motywacyjnych (1, 3, 5) oraz dwodch fal korekcyjnych (2, 4). Jest
to najwazniejsza struktura, stanowigca fundament bardziej ztozonych

formacji falowych.

Schemat i formuta falowa

IMPULS &) rynek niedzwiedzia
IMPULS

rynek byka
1 N

3 l
AASY
] I
I
i
M

. 1

1K M | K

M — fala Motywacyjna K — fala Korekcyjna

Rysunek 4.1 - Impuls, schemat i formuta falowa

Impuls rozwija sie zgodnie z kierunkiem gtéwnego trendu. Sktada sie z
pieciu fal, z czego trzy sq falami motywacyjnymi (1, 3 i 5; nazywane tez
~akcyjnymi”), a dwie sg falami korekcyjnymi (2 i 4; nazywane tez
.reakcyjnymi”). Charakterystyczng cechg impulsu jest wyrazna dynamika
fal motywacyjnych, z ktérych fala 3 najczesciej wyrdznia sie jako

najsilniejsza.

Formuta falowa impulsu to 5-3-5-3-5: fale 1, 3 i 5 majq strukture
pieciofalowg, a fale 2 i 4 - strukture trdjfalowa. Dla podkreslenia tej
naprzemiennosci mozna tez zapisa¢ impuls jako M-K-M-K-M

(Motywacyjna-Korekcyjna—-Motywacyjna-Korekcyjna—-Motywacyjna).
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Ilustracja wybranych Regut dla Impulsu:

5

Rysunek 4.4 - Koniec fali 4 nie moze wejs¢ w obszar fali 1
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Najwazniejsze warianty Impulsu

Rynek byka Rynek niedzwiedzia

Impuls zwykly

Impuls
wydtuzony w
fali 1

Impuls
wydtuzony w
fali 3

Impuls
wydluzony w
fali 5

Impuls obciety

Rysunek 4.5 - Impuls i jego wariacje
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6. Fale korekcyjne. Korekty Proste: Zygzak [Zigzag]

Zygzak to jeden z najczesciej wystepujacych wzorcéw korekcyjnych w teorii
fal Elliotta, charakteryzujacy sie ostrym ruchem przeciwnym do gtdwnego
trendu, sktadajacym sie z trzech fal: A, B i C. Zygzak czesto stanowi element
bardziej ztozonych struktur korekcyjnych, pomagajac w analizie sposobu, w

jaki rynek koryguje wczesniejsze silne ruchy cenowe.

Schemat i formuta falowa

Zygza k rynek niedzwiedzia ;
rynek byka Zygza k

B A

M C M

M — fala Motywacyjna K — fala Korekcyjna

Rysunek 6.1 - Zygzak, schemat i formuta falowa

Zygzak sktada sie z trzech fal (A, B, C), z czego kazda petni okreslong role
w procesie korekty:
o Fala A: Rozpoczyna korekte w przeciwnym kierunku do poprzedniego
trendu.
« Fala B: Stanowi korekte wewnetrzng, przeciwstawng do fali A.

o Fala C: Kontynuuje korekte zgodnie z kierunkiem fali A.

Wzorzec zygzaka czesto przypomina ksztatt zygzakowatego spadku lub
wzrostu, w zaleznosci od kontekstu rynkowego. Kluczowym elementem jest
formuta falowa 5-3-5, oznaczajqca strukture fal:

« Fala A: Skfada sie z pieciu pod-fal.

« Fala B: Skfada sie z trzech pod-fal.

« Fala C: Sktada sie z pieciu pod-fal.
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Najwazniejsze warianty Zygzaka

Rynek byka Rynek niedZwiedzia

Zygzak Zwykly

Zygzak
Wydtuzony

Zygzak Obciety
(Zatamany)

Zygzak Pedzacy

<< oS
PP AN

Rysunek 6.5 - Zygzak i jego wariacje

o Zygzak Zwykty (Prosty) - Fala A jest rowna fali C (A = C).
o Zygzak Wydtuzony - Fala C jest diuzsza niz fala A (C > A).
« Zygzak Obciety - Fala C jest krétsza niz fala A (A > C).

o Zygzak Pedzacy - Fala B nie przekracza poczatku fali A, a fala C jest
krotka, czesto nieprzekraczajgca poziomu zakonczenia fali A
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7. Fale korekcyjne. Korekty Proste: Plaska [Flat]

Korekta ptaska jest jednym z podstawowych wzorcéw korekcyjnych w teorii
fal Elliotta. Wystepuje czesto po impulsie, kiedy rynek znajduje sie w stanie
konsolidacji i nie wykazuje duzej dynamiki. Skiada sie z trzech fal
oznaczonych jako A, B i C, gdzie fala B zazwyczaj osigga dtugos¢ zblizong
do fali A lub nawet jgq przekracza.

Schemat i formuta falowa

P{'a S ka rynek niedzwiedzia
Ptaska

™

rynek byka 5 A

M C

M — fala Motywacyjna K — fala Korekcyjna

Rysunek 7.1 — Korekta Ptaska, schemat i formufta falowa

Korekta ptaska sktada sie z trzech fal (A, B, C):
« Fala A: Rozpoczyna korekte, w kierunku przeciwnym do
wczesniejszego trendu.
« Fala B: Cofniecie ruchu z fali A, ktére czesto przekracza jej poczatek.
o Fala C: Kontynuuje korekte zgodnie z kierunkiem fali A i zazwyczaj
ma podobna lub wiekszg amplitude niz fala A.
Formuta falowa korekty ptaskiej to 3-3-5, co oznacza, ze:
« Fala A sktada sie z trzech pod-fal.
« Fala B rowniez sktada sie z trzech pod-fal.
» Fala C sktada sie z pieciu pod-fal.
Ta struktura 3-3-5 odrdznia korekte ptaskg od innych typdw korekt, takich
jak zygzak. Alternatywnie mozna stosowac zapis K-K-M (gdzie K oznacza
fale Korekcyjng, a M Motywacyjng), Zapis 3-3-5 moéwi o liczbie podfal w A,
B i C, a zapis K-K-M podkresla ich charakter: A i B sg falami korekcyjnymi,
a C jest falg motywacyjnag.
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Najwazniejsze warianty Plaskiej

Rynek byka Rynek niediwiedzia

Ptaska
Regularna

Ptaska
Nieregularna

Ptaska Pedzgca

FEE

Rysunek 7.5 — Korekty Ptaskie i jej wariacje

1. Ptaska Regularna: Fala B konczy sie blisko poziomu poczatku fali A, a
fala C konczy sie na poziomie zakonczenia fali A (A = C).

2. Ptaska Nieregularna: Fala B wykracza poza poczatek fali A, a fala C
czesto konczy sie ponizej poziomu zakonczenia fali A (najczestszy
wariant korekty ptaskiej).

3. Plaska Pedzaca: Fala B znacznie wykracza ponad poczatek fali A, a

fala C konczy sie przed poziomem zakornczenia fali A.
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8. Fale korekcyjne. Korekty Proste: Tréojkat [Triangle]

Trojkat to bardziej zaawansowany ale prosty wzorzec korekcyjny w teorii fal
Elliotta. Zazwyczaj pojawia sie w przedostatniej fazie ruchu rynkowego,
sygnalizujac konsolidacje i wyciszenie przed ostatecznym ruchem zgodnym
z trendem gtdwnym. Trojkat jest jedng z najczesciej spotykanych formaciji
korekcyjnych. Jesli po trdéjkacie rynek nie wykonuje wyraznego ruchu
~Wyjsciowego”, to czesto znak, ze oznaczenie trdjkata byto wymuszone i
warto sprawdzi¢ wariant korekty ztozonej.

Schemat i formuta falowa

Tréj kat rynek niedzwiedzia
n rynek byka

D

C
e

-
K |

KK

M — fala Motywacyjna K —fala Korekcyjna

Rysunek 8.1 - Trdjkat, schemat i formuta falowa

Trojkat sktada sie z pieciu fal oznaczonych jako A, B, C, D i E, ktére
zazwyczaj tworzy zwezajacy sie zakres ruchéw cenowych. Ksztalt trojkata
moze by¢ rézny, np. symetryczny, wznoszacy sie, opadajacy lub
rozszerzajacy sie. Formacja ta zazwyczaj wystepuje przed koncem wiekszej
struktury, wskazujac na konsolidacje rynku przed ostatecznym ruchem w
kierunku trendu gtéwnego.

Formuta falowa tréjkata to (3-3-3-3-3), co oznacza, ze kazda z fal A-B-
C-D-E ma charakter korekcyjny (najczesciej tréjfalowy). W typowym
tréjkacie fale A, C i E poruszajg sie przeciwnie do poprzedzajacego ruchu
(czyli ,pod prad” gtdwnego kierunku), natomiast fale B i D sq ruchami
zwrotnymi w przeciwng strone. Alternatywnie mozna stosowac zapis K-K-
K-K-K, ktory podkresla, ze wszystkie skladowe trdjkata sg falami

korekcyjnymi.
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11. Putapki i wskazowki przy oznaczaniu fal

11.1 Punkty ortodoksyjne [Orthodox Points]

W klasycznej analizie technicznej przyzwyczajeni jestesmy do wyznaczania
linii trendu czy pozioméw Fibonacciego od absolutnego dotka do
absolutnego szczytu (High/Low). W Teorii Fal Elliotta podejscie to jest czesto
btedne.

Kluczowym pojeciem jest tutaj Punkt Ortodoksyjny (Orthodox
Top/Bottom). Jest to punkt, w ktérym konczy sie struktura falowa, ale
niekoniecznie punkt, w ktorym cena osiggneta swoje ekstremum.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze zazwyczaj poczatek i koniec ,struktury” falowej
Elliotta pokrywa sie z minimalng i maksymalng ceng tej ,struktury”.

Koniec Poczatek

Impuls Zygzak
fali fali
F 3
_ 8
2 2
2 &
o -
2 B
[=] . .
Koniec fali
Poczatek fali v

Rysunek 11.1 - Struktury falowe dla ktorych poczatek i koniec pokrywajg sie z
ceng min. i max.

Jednak nie zawsze tak jest i wtedy punkty minimalnej i maksymalnej ceny

mogg wystepowac¢ w srodkowej czesci , struktury”.

Impuls obciety Ptaska Pedzaca Poczatek Trojkat
A Koniec fali
alell poczatek K
fali /\ 2
2 /\
=
N/ N =

Diugodé fali

\/ V' Koniec
\/ Koniec fali

fali

Diugosé fali

Poczatek
fali v

Rysunek 11.2 - Struktury falowe dla ktorych poczatek i koniec nie pokrywajg sie
z ceng min. i max.
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Etykiety fal (np. koniec fali 5 lub koniec korekty C) stawiamy zawsze w
punkcie ortodoksyjnym. Rozrdéznienie to jest kluczowe w dwodch

przypadkach:

1. Korekta Ptaska Nieregularna (Expanded Flat): W tej strukturze
Fala B czesto wybija nowy szczyt (powyzej poczatku fali A), tworzac
putapke na byki. Mimo ze cena jest najwyzej w historii, struktura
korekty jeszcze sie nie zakonczyta (czeka nas fala C). W tym
przypadku absolutny szczyt cenowy jest na koncu fali B, ale
ortodoksyjny  koniec poprzedniego impulsu i jednoczesnie

ortodoksyjny poczatek obecnej korekty byt wczesniej.

Korekta Nieregularna ktora
wystgpita po Impulsie
Cena maksymalna

Poczatek struktury
~ Szczyt struktury

Ortodoksyjny poczatek

Cena minimalna

4
g

4
rd

Ortodoksyjny koniec

c
Diugosc fali (wykorzystywana w .
pomiarach Fibonacciego) mierzona jest Koniec struktury
zawsze od ortodoksyjnego poczatku
struktury do jej ortodoksyjnego korica

4

Rysunek 11.3 - Korekta Ptaska Nieregularna i jej Punkty Ortodoksyjne

Zauwaz, ze pomiary Fibonacciego wykonujemy od punktu zakonczenia
Impulsu, a nie od ekstremalnego punktu korekty ktory wybit szczyt
Impulsu. W tym wypadku pomiar gtebokosci zniesienia Impulsu nalezy
mierzy¢ od konca fali 5 Impulsu do konca fali C Korekty Nieregularnej.

Pomiar od szczytu na koncu fali B jest btedem.
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11.3 Scenariusze alternatywne

Teoria fal Elliotta umozliwia roznorodne interpretacje wykreséw cenowych,
szczegoblnie w sytuacjach, gdy struktura fal nie jest jednoznaczna. W takich
przypadkach mozliwe jest oznaczenie tego samego uktadu fal na wykresie
na rézne sposoby, pozostajgc w zgodzie z zasadami tej teorii.

Rozwazenie alternatywnych scenariuszy jest istotnym elementem higieny
analizy falowej, poniewaz pomaga zachowac elastycznosé¢ i unikad
przywigzania do jednego oznaczenia, zanim rynek dostarczy przestanek do

jego potwierdzenia lub odrzucenia.

Alternatywne oznaczenia tego samego ukiadu fal
Na rysunku przedstawiono przyktad mozliwego rozwiniecia akcji cenowej na

wykresie.

Rysunek 11.13 - Przyktadowy wykres liniowy do nauki oznaczania fal.

Scenariusz A.

Nastepny rysunek przedstawia oznaczenie, w ktérym pieciofalowy impuls
spadkowy interpretowany jest jako fala (1), po ktdrej nastepuje tréjfalowa
korekta wzrostowa w formie Zygzaka ABC, oznaczona jako fala (2). Takie
oznaczenie sugeruje potencjalne zakonczenie korekty i mozliwosc

rozpoczecia kolejnego impulsu spadkowego w ramach fali (3).
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(2)
C

Rysunek 11.14 - Poprawne (zgodne z Regutami Falowymi) oznaczenie fal Elliotta
na wykresie liniowym. Scenariusz A.

Scenariusz B.

Jednak ten sam ukfad fal mozna rowniez oznaczy¢ w sposob alternatywny,
jak pokazano na nastepnym rysunku. W tym przypadku pieciofalowy impuls
spadkowy interpretowany jest jako fala (C) w 2), koriczaca wieksza korekte
(A)(B)(C), po ktdérej rynek rozpoczyna rozwdj impulsu wzrostowego,
potencjalnie w ramach fali (1) wiekszego stopnia. Oba scenariusze sg ha
razie zgodne z teorig fal Elliotta i mogg wspotistnie¢, dopdki rynek nie

dostarczy danych pozwalajacych na wykluczenie jednego z nich.
(1)
5

4 2
(C)

@

Rysunek 11.15 - Poprawne (zgodne z Regutami Falowymi) oznaczenie fal Elliotta
na wykresie liniowym. Scenariusz B.
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W fali C,
Fala C = 1,618 x fala A
Fala (2) = 0,786 x fala (1)

(1)

Rysunek 11.16 - Klaster Fibonacciego dla fal Elliotta — wyjasnienie.

Jesli przyjmiemy, ze na w scenariuszu A fala (2) konczy sie na poziomie
0,786 fali (1) i na tym poziomie wystepuje réwniez klaster Fibonacciego,
gdzie w podobnej strefie zbiegajq sie poziomy:

e Fala (2) = 0,786 x fala (1)

e FalaC=1,618xfala A

e WfaliC, fala G = fala @
To moze wskazywaé, ze oznaczenie to jest bardziej prawdopodobne niz
alternatywne, poniewaz odpowiedni poziom zniesienia i obecnos¢ klastréow
Fibonacciego wzmacnia wiarygodnos¢ tej analizy falowej. Jednak nawet w
takich przypadkach nalezy zachowaé ostroznosc¢ i uwzgledni¢ mozliwosé

btednej interpretacji.

Poziomy odwotania scenariuszy

Teoria fal Elliotta, a w szczegolnosci jej Reguty Falowe, umozliwiajg
precyzyjne okreslenie punktéw, ktérych naruszenie uniewaznia dany
scenariusz. Punkty odwotania (znane réwniez jako punkty inwalidacji) sgq
szczegolnie wazne w procesie analizy, poniewaz pozwalajg traderowi na
obiektywne rozstrzygniecie, czy przyjeta interpretacja fal jest poprawna,

Czy wymaga zmiany.
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15. Koncepcja Ramek Struktur Falowych (RSF)

15.1 RSF - Twdj ,Symulator Lotu”

Zanim pilot usigdzie za sterami prawdziwego samolotu pasazerskiego,
spedza setki godzin w symulatorze. Dlaczego? Poniewaz symulator pozwala
skupic¢ sie na procedurach, zrozumiec reakcje maszyny i wyéwiczy¢ odruchy

w bezpiecznych, kontrolowanych warunkach, bez ryzyka katastrofy.

Koncepcja RSF (Ramki Struktur Falowych) to wiasnie taki

symulator dla Elliottczyka.

W Teorii Fal Elliotta najwiekszg barierg nie jest brak wiedzy o regutach, ale
moment, w ktérym musisz przenies¢ te wiedze na rzeczywisty wykres. Ten
~Skok na gteboka wode” dla wielu oséb konczy sie paralizem analitycznym.

RSF powstato po to, aby te bariere obnizyc.

Czym jest RSF?

To etap posredni. Trening praktyczny zawieszony pomiedzy suchg teorig a
chaosem realnego rynku. Cwiczymy tutaj na specjalnie przygotowanych
wykresach liniowych, ktére celowo redukujg szum informacyjny, by$s mégt

skupi¢ sie wytgcznie na strukturze i hierarchii.

RSF uczy Cie:
« Rozpoznawania struktur bazowych (klockow).
o Sktadania ich w logiczne zestawy (ztozenia).
« Utrzymania spdjnego stopnia fali (by nie mieszac¢ ,duzego z matym”).
« Poprawnej notacji (oznaczania punktéw zwrotnych bez zgadywania).
« Myslenia scenariuszowego (co musi sie sta¢, by Twoja analiza byta

wazna).
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15.3 Anatomia Ramki: Cena i Czas

W klasycznym tradingu najczesciej skupiamy sie na cenie. Pytamy: ,Jak
wysoko zajdzie kurs?” albo , Gdzie postawi¢ Stop Loss?”. Jednak Teoria Fal
Elliotta uczy nas czegos$ wiecej - kazda struktura rynkowa potrzebuje nie
tylko ceny, ale i czasu, aby w petni sie rozwinac.

W koncepcji RSF przestajemy rysowac tylko linie. Zaczynamy rysowac
prostokaty, ktére nazywamy Ramkami. Ramka to ,pojemnik”, w ktérym

zamykamy energie rynku potrzebng do zbudowania konkretnej fali.

Kazda ramka ma dwa kluczowe wymiary:

1. Wysokos¢ (O$ Ceny): To pionowy zasieg ramki. Pokazuje nam, w
jakim przedziale cenowym poruszata sie dana struktura - od jej
absolutnego poczatku do konca.

2. Szerokos¢ (0Os Czasu): To poziomy zasieg ramki. Pokazuje, jak

dtugo trwata budowa danej struktury.

Impuls Koniec struktury
A
-0
40
.
=01
=
e
Poczatek struktury v
Czas fali

Rysunek 15.5 - RSF dla Struktury Bazowej (Impuls)
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15.4 Kolory RSF: co znaczg i po co sq

Wyobraz sobie, ze stoisz przed sygnalizacjg swietlng. Nie zastanawiasz sie
dtugo, co oznacza zielone czy czerwone $wiatto - Twoja reakcja jest niemal
automatyczna. W koncepcji RSF dazymy do tego samego poziomu intuicji.
Uzywamy trzech konkretnych kolorow, aby natychmiast okresli¢ charakter

ruchu ceny.

15.4.1 Zielona Ramka: kierunek i sita

Zielony to kolor akcji. Gdy zamykasz ruch w zielonej ramce, dajesz sobie (i

swojemu mozgowi) sygnat: ,,Rynek ma cel i silny trend”.

« Co wktadamy do srodka? Przede wszystkim impulsy oraz diagonale
(poczatkowe i koricowe), ale tez ich wariacje.
. Twoja interpretacja: ,Byki lub niedzwiedzie przejety kontrole.

Szukam okazji do dotaczenia do ruchu, gdy pojawi sie korekta”.

15.4.2 Czerwona Ramka: gtebokos¢ oddechu

Czerwony to kolor ostrzegawczy, ale w naszym przypadku oznacza on po
prostu , odpoczynek” trendu. Czerwona ramka to znak, ze rynek koryguje

poprzedni ruch.

. Co wkiadamy do s$rodka? Proste zygzaki, korekty ptaskie czy
tréjkaty oraz ich wariacje.
« Twoja interpretacja: ,Rynek odpoczywa. Czekam na zakonczenie

tej struktury, aby przygotowac sie na kolejny impuls (zielong ramke)”.
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15.6 Procedura RSF: 4 kroki od chaosu do scenariusza

Skoro wiemy juz, ze RSF to Twdj ,symulator”, spéjrzmy na algorytm pracy,
ktéry bedziesz stosowac w kazdym zadaniu. Ponizsze cztery kroki pozwolg
Ci zachowac dyscypline i unikng¢ btedu dorysowywania fal tam, gdzie ich
nie ma.

Zwré¢ uwage: na nastepnych wykresach pojedyncze sasiadujgce ramki RSF
obejmujg struktury tego samego stopnia fal Elliotta. Wewnatrz ramki zielonej i
czerwonej oznaczamy fale o stopien nizej, a wewnatrz ramki rézowej o stopien i
dwa stopnie nizej. W niektérych przypadkach w przypadku ramek zielonych i
czerwonych (np. przy wariacji Impulsu w postaci wydtuzenia w fali 3) dopuszczalne

jest oznaczanie o dwa stopnie nizej. Tak samo jest w pozniejszych ¢wiczeniach.

Krok 1: Obserwacja (Skanowanie schematu)

Zaczynasz od analizy przygotowanego wykresu liniowego. Na tym etapie
nie szukasz jeszcze konkretnych fal, ale skupiasz sie na rytmie wykresu.
Twoim zadaniem jest zidentyfikowanie wyraznych punktéw zwrotnych, ktére
dzielg wykres na logiczne odcinki (struktury). Szukasz odpowiedzi na
pytanie: gdzie dany ruch sie zaczat, a gdzie faktycznie dobiegt konca? To

moment budowania ,,mapy drogowej” dla Twoich przysztych ramek.

Rysunek 15.11 - Krok 1 - Cwiczeniowy wykres liniowy
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Krok 3: Oznaczanie (Dyscyplina stopni)

Wewnatrz ramek nanosisz oznaczenia (1-2-3-4-5 lub A-B-C), stosujac

precyzyjng hierarchie stopni:

« W ramkach zielonych i czerwonych: oznaczamy fale o jeden
stopien nizej niz sama ramka. Wyjatkiem sg sytuacje szczegdlne (np.
wydtuzenie w fali 3 impulsu), gdzie dopuszczalne jest zejscie o dwa

stopnie nizej.

« W ramkach rézowych: oznaczamy strukture o jeden stopien nizej
(dla mniejszych ramek sktadowych - ,dzieci”) oraz o dwa stopnie nizej

dla fal wewnatrz tych mniejszych ramek (,wnukéw”).

'R
{ ]
\1‘/
{5) Podwdjna Trojka
Ptaska Nieregularna Diagonalna 5 Impuls (Plaska — Zygzak - Tréjkat)
W
(3) : 2 (B)
Impuls @ ¥ _ @ v
Wydluzony 5 I () ~
1 T\ e A © A © mpus

g
{
L

7N/ W
W) 4 3 @ pS (@
CEECE
X

(i) A (A)

L c 5
w ©) (4) (C)
Impuls 5 Zygzak ~ (%)

3

B

c
(2)

Rysunek 15.13 - Krok 3 - Wewnetrzne i zewnetrzne oznaczenie RSF
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17. Cwiczenia: ZADANIA

POZIOM 1
Zadanie 1.001

#1.001

Zadanie 1.002

#1.002
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18. Cwiczenia: ODPOWIEDZI

POZIOM 1
Odpowiedz do zadania 1.001

#1.001
Impuls

B

Zygzak Diagonalna

d

LYGZAK 5

Odpowiedz do zadania 1.002

#1.002
PLASKA
C
Zygzak - PJ{ES;EE Impuls 5
3
a
1
S
. C
B
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